
COLEGIUL NAŢIONAL "SAMUEL VON BRUKENTHAL" SIBIU CLASA a V-a 

Limba şi literatura română 4

Limba şi literatura germană-maternă 4

Limba engleză 2

Matematică 4

Fizică -

Chimie -

Biologie 1

Educaţie socială 1

Istorie 2

Geografie 1

Istoria şi tradiţiile minorităţilor -

Religie * 1

Educaţie plastică 1

Educaţie muzicală 1

V. EDUCAŢIE FIZICĂ, SPORT ŞI SĂNĂTATE TC Educaţie fizică şi sport 2

Educaţie tehnologică şi aplicaţii practice 1

Informatică şi TIC 1

VII. CONSILIERE SI ORIENTARE TC Consiliere şi dezvoltare personală 1

Opţional CDS 1

27

1

28

TC = TRUNCHI COMUN; CDS = CURRICULUM LA DECIZIA ŞCOLII

*A. Optez pentru:

1. Religie ORTODOXĂ (limba germană)

2. Religie EVANGHELICĂ (limba germană)

3. Nefrecventarea orelor de religie.

Semnătură părinte, Semnătură elev,

vezi verso

Număr de ore pe săptămână

Subsemnatul (a) _____________________________, părintele elevului (ei)_____________________________

IV. ARTE TC

VI. TEHNOLOGII TC

Număr total ore în TC

Număr total ore în CDS

I. LIMBĂ ŞI COMUNICARE TC

II. MATEMATICĂ ŞI ŞTIINŢE ALE NATURII TC

III. OM ŞI SOCIETATE TC

PLAN CADRU

  pentru clasa a V - a, an şcolar 2026 - 2027

ARII CURRICULARE DISCIPLINE Ore/ săpt.

(nume şi prenume părinte) (nume şi prenume elev)



ANEXA 1.  FIŞĂ PENTRU ALEGEREA OPŢIONALULUI

Colegiul Naţional "Samuel von Brukenthal" Sibiu

Clasa: a V-a 

Nr. total ore pe săptămână alocat clasei în CDŞ (opţionale): 1

Anul şcolar 2026-2027

I II III IV

1 2 3 4 5 6 7

1 Ortografie şi punctuaţie
opţional ca                 

nouă disciplină
Limbă și comunicare 1 1

Lăduncă Roxana 

Antoaneta

2 Games with words - English
opţional ca                 

nouă disciplină
Limbă și comunicare 1 1 Ciocoi-Pop Miruna

3 Clever mit Geld umgehen
opţional ca                 

nouă disciplină
Om și societate 1 1 Kalandarov Alexandra

4 Cor
opţional ca                 

nouă disciplină
Arte 1 1 Salvati Primo

Numele şi prenumele elevului: Numele şi prenumele părintelui/ reprezentantului legal:

.....................................................................................................................

...................................................................................... Semnătura: .................................................................................................

Data: ...........................................................................................................

Semnătura părintelui/ reprezentantului legal reprezintă:

a)   asumarea de către părinte/reprezentantul legal a opţiunile pentru CDS, în cazul elevului care nu a împlinit

......................................................................................

b)   luarea la cunoştinţă de către părinte/reprezentantul legal a opţiunilor elevului pentru CDS; în cazul elevului

Atenţie! Vă rugăm bifaţi toate opţionalele în ordinea preferinţelor.

1
Informaţiile din partea introductivă şi coloanele 1-7 din tabel sunt completate de unitatea de învăţământ, iar coloana 8 se completează de către elev, 

respectiv părinte/reprezentantul legal.

      care a împlinit vârsta de 14 ani.

Nr. 

crt.
Denumirea opţionalului

Tipul opţionalului 

propus

Aria curriculară/

Ariile curiculare

Durata       

(în ani de 

studiu)

Nr.ore/ 

săptămână

8

Numele profesorilor 

propunători

Semnătura (necesară doar pentru elevul care a împlinit 14 ani)

       încă vârsta de 14 ani;

 Opţiunea

(elev/părinte/ reprezentant legal)




